
  



 

Система работы по профилактике детского травматизма в ДОУ 

 

Организационные аспекты. 

 

№ Наименование мероприятия Срок 

выполнения 

Ответственные 

1 Организовать обучение и проверку знаний сотрудников 

ДОУ по предупреждению детского травматизма 

сентябрь, 

март. 

заведующий, 

старший 

воспитатель. 

2 Подготовить и оформить в соответствии с нормами 

приказы, инструкции, положения, по предупреждению и 

профилактике детского травматизма. 

сентябрь заведующий 

3 Осуществлять строгий контроль за своевременным 

реагированием и информированием в соответствии с 

требованиями о каждом случае травматизма. 

по каждому 

случаю 

травматизма 

заведующий 

4 Проведение анализа случаев травматизма в течении года заведующий, 

сотрудники 

5 Расследование и учет несчастных случаев с 

воспитанниками 

по мере 

возникновения 

заведующий 

6 Подготовка необходимой документации к несчастному 

случаю 

в течение 3 

суток 

заведующий 

7 Предоставление отчетов в вышестоящую организацию по 

несчастным случаям. 

по требованию заведующий 

8 Осуществлять контроль за проведением инструктажей с 

сотрудниками и детьми. 

сентябрь, март. заведующий 

9 Проведение НОД по ОБЖ по плану воспитатели 

10 Проведение НОД по ПДД по плану воспитатели 

11 Проведение НОД по пожарной безопасности. по плану воспитатели 

12 Проведение конкурсов, викторин и пр. по правилам 

безопасности 

по плану воспитатели, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

сотрудники 

ГИБДД, 

пожарной части 

№ 16 

 

Профилактические мероприятия. 

 

№ Наименование мероприятия Срок 

выполнения 

Ответственный 

Четкое выполнение требований безопасности к оснащению территории детского сада: 

1 Осмотр оборудования, расположенного на территории и в 

нутрии здания на предмет нахождения их в исправном 

состоянии с обязательным составлением актов проверки. 

дважды в год заведующий, 

завхоз, 

воспитатели, 

медсестра. 

2 Проверка состояния мебели и оборудования и 

оборудования групп и прогулочных участков: они 

должны быть без острых углов, гвоздей, шероховатостей, 

выступающих болтов, вся мебель в группах и 

оборудование на участках должны быть закреплены; 

Игровое оборудование, скамейки должны быть 

устойчивы и иметь прочные рейки, перила, 

соответствовать возрасту детей и санитарным нормам. 

ежедневно заведующий, 

завхоз, 

воспитатели, 

медсестра. 



3 Инвентарь и игровое оборудование должно 

соответствовать требованиям безопасности: детский 

инвентарь и игровое оборудование должно находится в 

исправном состоянии, позволяющим соразмерять 

двигательную нагрузку в соответствии с сезонам года, 

возрастом детей и требованиям СанПиН. 

постоянно заведующий, 

завхоз, 

воспитатели, 

медсестра. 

Санитарные мероприятия: 

1 Мероприятия по устранению перед началом прогулки 

стоялых вод после дождя; уборке мусора; проведению 

декоративной обрезке кустарников; вырубки сухих и 

низких веток деревьев и молодой поросли; скашивание 

травы. 

Перед началом 

прогулок в 

весеннее – 

осенний период. 

завхоз,  

дворник, 

воспитатели 

2 Мероприятия по очистке от снега и сосулек козырьков, 

дорожек, детских площадок, ступенек крыльца, наружных 

лестниц от снега и льда, посыпанию песком. 

Перед началом 

прогулок в 

зимний период. 

завхоз,  

дворник, 

воспитатели. 

Профилактические действия: 

1 Контроль и страховка во время скатывания детей с горки, 

лазанья, спрыгивания с возвышенностей, проводится 

проверка выносного материала (лопаток, ледянок, 

вертушек) 

постоянно воспитатели 

2 Индивидуальные беседы о правилах поведения на 

занятиях физкультурой. 

Участие в занятиях в НОД по ознакомлению с 

окружающей средой и ОБЖ; 

Тщательный осмотр места проведения и используемого 

оборудования при организации спортивных праздников, 

досугов, развлечений. 

постоянно инструктор по 

физической 

культуре 

 

Мероприятия с персоналом ДОУ по профилактике детского травматизма. 

 

1 Инструктажи по охране труда и здоровья детей сентябрь, март. ответственный 

за организацию 

в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

2 Целевые инструктажи по охране жизни и здоровья детей 

во время проведения экскурсий и прогулок за пределами 

детского сада. 

сентябрь, март ответственный 

за организацию 

в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

3 Инструктаж «Предупреждение детского дорожно –  

транспортного травматизма» 

сентябрь, март ответственный 

за организацию 

в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

4 Составление плана работы ДОУ по предупреждению 

детского травматизма 

на начало года ответственный 

за организацию 

в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

5 Создание среды в группах по правилам дорожного 

движения пожарной безопасности. 

сентябрь ответственный 

за организацию 

в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ, 

6 Обнавлен6ие материала в папке по ОБЖ октябрь 

7 Мастер – класс «Как использовать кейс – метод при 

обучение детей старшего дошкольного возраста БДД».  

в течении года 



Как организовать кулинарный конкурс «Вкусные 

дорожные знаки». 

«Как оформить территорию детского сада по БДД летом». 

«Как оформить уголок по БДД в группе». 

 

воспитатели. 

 

Профилактика дорожно – транспортного травматизма 

 

№ Наименование мероприятия Срок 

выполнения  

Ответственный.  

Организационная работа: 

1 - разработка и утверждение перспективного плана 

мероприятий по профилактике ДДТТ в МБДОУ; 

- издание приказа о назначении ответственного по 

ДДТТ 

август-сентябрь воспитатели, 

ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

2 Инструктивно – методическая консультация с 

педагогическими работниками по методике проведения 

занятий с детьми по ПДД. (нововведения в данном 

направлении) 

сентябрь ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

3 Изучение ПДД с воспитанниками согласно 

методическим разработкам, используемым 

воспитателями каждой возрастной группы. 

в течении года воспитатели, 

ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

4 Организация предметно – развивающей среды в группе 

по обучению детей правилам дорожного движения 

в течении года воспитатели, 

ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

5 Тематические занятия, беседы, развлечения по правилам 

безопасности дорожного движения с воспитанниками. 

в течении года воспитатели, 

ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ,  

инструктор по 

физической 

культуре 

6 Оформление информационного уголка дорожной 

безопасности, папок – передвижек для родителей. 

в течении года воспитатели, 

ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

7 Мероприятие «Горка» ноябрь - 

февраль 

воспитатели, 

ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

8 Приобретение дидактических игр, пособий, 

методической, детской художественной литературы по 

ПДД. 

в течении года заведующий, 

ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ 

9 Экскурсии с воспитанниками на улицы села. согласно плана. воспитатели, 

ответственный за 



организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

Работа с детьми: 

1 Беседы: 

Младшая группа: 

«По асфальту шуршат шины, едут разные машины»; 

«Еду, еду на машине»; 

«Светофор мой дружок, зажигай свой огонек»; 

«Пешеходный переход»; 

«Я по улице иду, маму за руку веду». 

Средняя группа: 

«Виды транспорта»; 

«Я пассажир»; 

«Перекресток»; 

«Первые тайны дорожных знаков»; 

«Азбука улицы: берегите руки ноги, не шалите на 

дороге». 

Старшая группа: 

«Машины специального назначения»; 

«Мы пассажиры»; 

«Азбука движения на улице нашего села»; 

«Знак дорожный на пути»; 

«Азбука дорог: опасность». 

Подготовительная группа: 

«Транспорт МЧС»; 

«Безопасное колесо юного велосипедиста»; 

«Регулировка движения»; 

«Мудрость дорожных знаков»; 

Экзамен юного пешехода: правила движения как 

таблица умножения. 

в течение года воспитатели, 

ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

2 целевая прогулка: 

- прогулка к пешеходному переходу; 

- наблюдение за движением транспорта, пешеходов. 

в течение года воспитатели, 

ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

3 Сюжетно – ролевые игры. Приложение. 

Дидактические игры. Приложение 

Подвижные игры. Приложение 

Чтение художественной литературы. Приложение 

Просмотр мультипликационных фильмов, презентаций, 

видеофильмов. Приложение. 

в течении года воспитатели, 

ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ. 

4 Минутки безопасности ежедневно воспитатели 

Работа с родителями: 

1 Разработка и размещение на стендах групп буклетов: 

- осторожно гололед; 

- коварство зимней дороги; 

-санки, лыжи, снегокат; 

- снежная горка с выездом на дорогу; 

- автокресло спасет жизнь; 

- важность светоотражателей; 

- берегите самое ценное; 

- велосипедист на дороге. 

 

в течение года ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ, старший 

воспитатель. 

Взаимодействие с ГИБДД. 



1 - проведение профилактических бесед с 

воспитанниками; 

- отработка практических навыков ПДД; 

- игры, спортивные соревнования; 

- выступление на родительских собраниях. 

в течении года ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

ДДТТ,  

старший 

воспитатель, 

воспитатели,  

сотрудник по 

пропаганде БДД. 

 

Профилактические мероприятия с дошкольниками. 

 
№ Наименование мероприятия Срок 

выполнения  

Ответственный.  

1 «Чрезвычайные ситуации - огонь, вода, падение с 

высоты» 

сентябрь воспитатели 

2 «Если вы пошли на природу» октябрь воспитатели 

3 «Чем опасен электрический ток» ноябрь воспитатели 

4 «Зима идет, гололед нам принесет» декабрь воспитатели 

5 «Сосулька, коварная красавица» январь воспитатели 

6 «Таблетки так похожи на конфетки», «Фери пахнет 

очень вкусно словно лимонад» (бытовые отравления) 

февраль воспитатели 

7 «Тонкий лед» март воспитатели 

8 «В лес за ягодами и грибами скоро мы пойдем» 

(ядовитые растения) 

апрель воспитатели 

9 «Опасности дороги» (езда на роликах, велосипеде, 

зацепинг) 

май воспитатели 

 

План мероприятий по профилактике гибели и травматизме детей при пожарах. 

 

№ Наименование мероприятия Срок 

выполнения  

Ответственный.  

Организационная работа: 

1 - разработка и утверждение перспективного плана 

мероприятий по профилактике пожарной безопасности 

в МБДОУ; 

- издание приказа о назначении ответственного по 

пожарной безопасности 

август-сентябрь заведующий, 

ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

пожарной 

безопасности . 

2 Проведение «Месячника безопасности детей» август-сентябрь старший 

воспитатель, 

воспитатели групп. 
3 Инструктивно – методическая консультация с 

педагогическими работниками по методике проведения 

занятий с детьми по пожарной безопасности. 

(нововведения в данном направлении). 

ноябрь ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

пожарной 

безопасности  

4 Проведение месячника (недели, декадника) по обучению 

мерам пожарной безопасности. 
апрель ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

пожарной 

безопасности 

5. Изучение правил пожарной безопасности с 

воспитанниками согласно методическим разработкам, 

в течении года ответственный за 

организацию в ДОУ 



используемым воспитателями каждой возрастной 

группы. 

профилактики 

пожарной 

безопасности 

6 Организация предметно – развивающей среды в группе 

по обучению детей правилам пожарной безопасности. 

в течении года воспитатели, 

ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

пожарной 

безопасности 

7 Тематические занятия, беседы, развлечения, просмотр 

мультфильмов по правилам пожарной безопасности с 

воспитанниками. 

в течении года ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

пожарной 

безопасности, 

воспитатели. 

8 Оформление информационного уголка пожарной 

безопасности, папок – передвижек, разработка и 

изготовление листовок, листовок-закладок для родителей. 

в течении года ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

пожарной 

безопасности, 

воспитатели. 

9 Приобретение дидактических игр, пособий, 

методической, детской художественной литературы по 

пожарной безопасности. 

в течении года заведующий 

10 Создание и ведение рубрики «Безопасность» на сайте 

образовательного учреждений. Организация и 

систематическое обновление её содержания. 

в течении года ответственный за 

организацию в ДОУ 

профилактики 

пожарной 

безопасности 
11 Анализ состояния гибели и травматизма при пожаре ежеквартально ПЧ № 16/10 ГПТУ 

СО ОПС 

Свердловской 

области № 16 

село Клевакинское, 

Ответственный по 

пожарной 

безопасности в 

МБДОУ «Детский 

сад № 31»  

Работа с детьми 

1  «Знакомство с профессией пожарного» сентябрь воспитатели групп 

2 Проведение практической тренировки по эвакуации октябрь заведующий 

3 «Пожарная машина» ноябрь воспитатели групп 

4 «Правила пожарной безопасности» декабрь воспитатели групп 

5 «Чем опасен дым» январь воспитатели групп 

6 «Причины возникновения пожара февраль воспитатели групп 

7 «Осторожно, электроприборы» март воспитатели групп 

8 «Спички-невелички» апрель воспитатели групп 

9 «Пожарная безопасность на природе» май воспитатели групп 

10 Проведение практической тренировки по эвакуации май заведующий 
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