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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Фестиваля «Нам со спортом по пути» 

в рамках ВФСК ГТО среди дошкольных образовательных учреждений  

Режевского городского округа  

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Фестиваль «Нам со спортом по пути» в рамках ВФСК «ГТО» проводится среди 

детей дошкольных образовательных учреждений Режевского городского округа 

2. Цель: популяризация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» (ГТО), повышение эффективности использования возможностей 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем 

развитии личности, вовлечение подрастающего поколения Режевского городского округа в 

систематические занятия физической культурой и спортом. 

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Место проведения Фестиваля:  

спортивный зал МБУ ДО «Спортивная школа «Россия» (г. Реж, ул. Спортивная, 8) 

Сроки проведения Фестиваля: 

17 октября 2024 года, начало в 10.00 

 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Общее руководство организацией и проведением мероприятия осуществляет 

Управление физической культуры и спорта Администрации Режевского городского округа, 

Муниципальное бюджетное учреждение «Спортивная школа» (Центр тестирования). 

По вопросам организации и проведения Фестиваля обращаться: 

Ильясова Ольга Михайловна (МБУ «Спортивная школа»),  e-mail gtorezh@yandex.ru 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

К участию в Фестивале допускаются участники: 

- от 6 до 7 лет (возраст участников в соответствии со ступенью комплекса ГТО 

определяется на дату выполнения нормативов); 

- отнесенные по состоянию здоровья к основной медицинской группе; 

- при наличии уникального идентификационного номера в ЭБД ГТО 

- при наличии согласия на обработку персональных данных. 

Для участия в Фестивале необходимо направить заявку до 16.10.2024 г. на электронную 

почту gtorezh@yandex.ru. 

В день проведения Фестиваля необходимо предоставить 

- коллективную заявку образовательного учреждения (Приложение № 1) 

- согласие родителя, законного представителя участника (Приложение № 2) 
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5. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ 

Программа Фестиваля включает испытания (тесты), выполняемые участниками, в 

соответствии с государственными требованиями: 

- бросок набивного мяча (1 кг) двумя руками из-за головы (см) 

- наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье 

- прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см) 

- поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 30 с) 

 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ 

Победители определяются среди мальчиков и девочек в каждом виде испытания 

(теста). Победители награждаются грамотой. 

Все участники награждаются сертификатами и памятными сувенирами. 

 

IV. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 

апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил по соответствующим видам спорта. 

Мероприятия комплекса ГТО осуществляются на спортивных сооружениях, 

отвечающих требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на 

территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка 

и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов технического 

обследования готовности объектов спорта к проведению мероприятий, утверждаемых в 

установленном порядке. 

Лица, в собственности или во владении которых находятся объекты спорта, 

обеспечивают надлежащее техническое оборудование мест проведения мероприятия в 

соответствии с требованиями технических регламентов, национальных стандартов, нормами, 

правилами и требованиями, установленными органами государственного контроля (надзора), 

санитарными правилами и несут ответственность в соответствии с законодательством 

Российской Федерации за причинение вреда жизни или здоровью лиц, осуществляющих 

занятия физической культурой и спортом на таких объектах спорта. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 23 

октября 2020 года № 1144Н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний 

(тестов) ВФСК ГТО и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 

спортивных мероприятиях». 

Ответственным за соблюдение норм и правил безопасности при проведении 

соревнований является главный судья Центра тестирования. 



Приложение № 1 

к Положению о проведении Фестиваля  

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

среди дошкольных образовательных 

учреждений Режевского городского округа 

 

ЗАЯВКА 

на выполнение испытаний (тестов)  

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 
 

_____________________________________________________________________________________________ 
(наименование предприятий, организаций, учреждений) 

 

№ 

п/п 
Фамилия. имя. отчество 

Дата 

рождения 

(д.м.г.) 

УИН Ступень Виза врача 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

 

Допущено к выполнению испытаний (тестов) ВФСК ГТО ___________________________________ человек. 

        (прописью) 

Врач ______________________________ / _________________ 

   (ФИО)                                  (подпись) 

ДАТА                         (М.П. медицинского учреждения) 

 

 

 

Руководитель учреждения   ______________________________________ 

МП       (подпись.  Ф.И.О.) 
 

 

 

 

 

Ф.И.О. исполнителя (полностью) ________________________________________________________ 

 

Контактный телефон. E-mail: __________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2 

к Положению о проведении Фестиваля  

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

среди дошкольных образовательных 

учреждений Режевского городского округа 

 

СОГЛАСИЕ 

 

Я,                                                                                                       __      ___ ,  
(ФИО родителя (законного представителя)) 

зарегистрированный по адресу: ____________________________________________________________ 

                                                                                                        

_______________________________________________________________________________________,  

 

паспорт                              _         , выдан ______________________________ __________________ 
                     (серия       номер)      (кем, когда) 

  

_______________________________________________________________________________________,  

в соответствии с требованиями ст. 9 ФЗ РФ от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных», 

подтверждаю свое согласие на обработку оргкомитету моих персональных данных и данных моего 

ребенка  

_______________________________________________________________________________________ 
(ФИО ребенка) 

в Летнем фестивале ГТО, при условии, что их обработка осуществляется уполномоченным лицом, 

принявшим обязательства о сохранении конфиденциальности указанных сведений. 

 Предоставляю оргкомитету право осуществлять все действия (операции) с моими 

персональными данными и данными моего ребенка, включая сбор, систематизацию, накопление, 

хранение, обновление, изменение, использование, обезличивание, блокирование, уничтожение. 

Оргкомитет вправе обрабатывать мои персональные данные и данные моего ребенка посредством 

внесения их в электронную базу данных, списки и другие отчетные формы. Передача моих 

персональных данных и данных моего ребенка иным лицам или иное их разглашение может 

осуществляться только с моего письменного согласия. 

 Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления 

соответствующего письменного документа, который может быть направлен мной в адрес 

оргкомитета по почте заказным письмом с уведомлением о вручении. 

 В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия на 

обработку персональных данных, оргкомитет обязан прекратить их обработку и исключить 

персональные данные из базы данных, в том числе электронной, за исключением сведений о 

фамилии, имени, отчестве, дате рождения. 

 

 

 

Настоящее согласие дано мной «______» ___________________ 20____ г. 
 

 

Подпись ____________________/_________________________________/ 
 

 


